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Учебный план 

 МКОУ «Аймаумахинская СОШ»  

на 2024-2025 учебный год. 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
1.1 Учебный план МКОУ «Аймаумахинская СОШ» Сергокалинского района РД, 

реализующую основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования на 2024-2025 учебный год разработан и составлен в соответствии с 

требованиями нормативно-правовых документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Примерной основной образовательной программы начального  общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 №1/15) 

- Примерной основной образовательной программе начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 1/22 

от 18.03.2022 года) 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

08.04.2015 №1/15) (ред от 04.02.2020);  



- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

28.06.2016 №2/16-з); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.03.2022 № 57-ОД;  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 года «Об 

утверждении плана мероприятий по введению с 2012/2013 учебного года комплексного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

-     Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 05.07.2021 N 64101). Зарегистрировано в Минюсте России 5 июля 2021 г. N 64101 

- Письмо Минобрнауки РФ от 19.11. 2010 г. № 6842-03/30 «О введении третьего часа 

физической культуры в недельный объѐм учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных 

учреждениях». 

  - Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03 – 296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального образовательного стандарта общего образования»; 

  -   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.09.2013 № 1047 

«Об утверждении порядка формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10);  

- Основной образовательной программы МКОУ «Аймаумахинская СОШ» Сергокалинского 

района РД по начальному общему образованию ФГОС ООП НОО (ФГОС 2021) на 2022-2027 

учебные годы (на 5 лет); 

- Основной образовательной программы МКОУ «Аймаумахинская СОШ» Сергокалинского 

района РД по основному общему образованию ФГОС ООП ООО (ФГОС 2021) на 2022-2027 учебные 

годы (на 5 лет); 

- Основной образовательной программы МКОУ «Аймаумахинская СОШ» Сергокалинского 

района РД по среднему  общему образованию ФГОС ООП СОО на 2023-2027 учебные годы (на 4 

года); 

- Приказа МКОУ «Аймаумахинская СОШ» №58-1-О от 0.108.2023 г «Об утверждении 

основных образовательных  программ начального общего, основного общего и  среднего общего 

образования школы»  

 

1.2 Учебный план Школы является составной частью образовательной программы Школы, 

составленной в соответствии с ФГОС и ФОП  начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. 

Учебный план Школы на 2024/2025 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.3648-20, 

гигиенических нормативов и требований СанПин 1.2.3685-21 и предусматривает: 

       4- летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов; 

5- летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X-XI классов. 

Учебный план Школы является нормативным документом, регламентирующим 

организацию и содержание образовательного процесса, устанавливающим перечень учебных 



предметов и объѐм учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего 

образования и учебным годам. 

В основу данного учебного плана легли учебные планы рекомендованные ФГОС 2021 и ФОП 

всех трех уровней. 

1.3. Учебный год в Школе начинается 02.09.2024 г и заканчивается 26.05.2025 года в 

соответствии с Федеральными календарными учебными графиками. Окончание учебного года для 9 

и 11 классов определяется в соответствии с ежегодным расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

1.4. Режим работы школы – пятидневная учебная неделя.   

Продолжительность учебного года в 2-11 классах - 34 учебных недель, в 1 классе – 33 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года во всех классах – по 9  календарных дней 

по окончании каждой 1-3 учебной четверти, летние каникулы  – не менее 8 недель. Для 

обучающихся в I классе предусмотрены дополнительные недельные каникулы в феврале. 

Продолжительность урока составляет:  

- в 1 классе — 35 минут в 1 полугодии и 40 мин во втором полугодии.  

- во 2 - 11 классах –  40 минут.   

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышало (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4-5 классах – 2 

часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9-10 классах – до 3,5 часа (согласно требованиям СанПиН 2.4.2.2821.-

10, п.10.30).  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении  предельно 

(максимально) допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.  

1.6 Обучение в Школе ведется на русском языке. 

1.7 Согласно требованиям ФГОС начального общего и основного общего образования 

(приказы Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. N 373 и от 17 декабря 2010 г. N 1897) предметная 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная 

литература» являются  обязательными для изучения  с целью реализации в полном объеме прав 

обучающихся. В Школе данные предметы ведутся на даргинском языке. 

 

1.8 При реализации образовательных программ Школа использует:  

- учебники и учебные пособия из числа входящих в федеральный перечень учебников и 

учебных пособий, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства Просвещения РФ от 21 сентября  2022г №858;  

 

 

II. Начальное  общее образование 

 

ФГОС НОО и ФОП НОО устанавливают не только обязательные учебные предметы, но и 

обязательные предметные области. В 2024-2025 учебном году в учебном плане в  предметной 

области «Технология» вместо предмета «Технология» включен предмет «Труд (технология)»  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Обучение   в   1-м   классе   осуществляется с   соблюдением   следующих дополнительных 

требований: 

     учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену; 

    дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Продолжительность 

учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2-4 классах – 34 недели 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. 

Учебный план 1-4 классов Школы реализуется по программе «Школа России» 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В обязательная часть учебного плана входят предметы: «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 



«Математика», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики», Музыка», 

«ИЗО», «Труд (технология)», «Физкультура».  

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). И по этому  

учебному курсу  предусмотрено изучение модуля: «Основы мировых религиозных культур» по 

выбору родителей учащихся 4 класса.  

На предмет «Физическая культура» в 1-4 классах отводится по 2 часа, третий час 

реализуется за счет внеурочной деятельности.  

В рамках обязательной  подготовки по финансовой грамотности обучающихся в рамках 

учебных предметов «Окружающий мир» и «Математика» модульно изучается Финансовая 

грамотность. 

 

Основная образовательная программа начального общего образования в I-IV классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными организационными

 механизмами реализации основной  образовательной программы начального общего 

образования. 

В I-IV классах обучение осуществляется на русском  языке, а родной (даргинский)  язык 

изучается как предмет.  

Согласно требованиям СанПиН в 2024-2025 учебном году 1 и 4, 2 и 3 классы объединены в 

смешанные  классы-комплекты. Деление 1-4 классов школы на группы не предусмотрено, так как 

количество учащихся в классах не позволяет. 

 

 

В соответствии с ФГОС 2021 и ФОП НОО основная образовательная программа начального 

общего образования  реализуется в МКОУ «Аймаумахинская СОШ» и через внеурочную 

деятельность.  

С учетом интересов обучающихся, возможностей МКОУ «Аймаумахинская СОШ» и 

рекомендаций Министерства образования  определены следующие направления внеурочной 

деятельности на 2024-2025 учебный год: духовно-нравственное: патриотическое, реализуемое по 

проекту «Разговор о важном»(1-4 кл), «Мой Дагестан. Край в котором я живу» (в 1-2 классе), 

общеинтеллектуальное (2-4 кл), спортивно-оздоровительное 1-4 кл, социальное 1-4 кл, 

общекультурное 1-4 кл.  

 

В I-IV классах предусмотрена 20 часов (по 5 часа в 1-4 классах)  внеурочной деятельности.  

Так как начальные классы смешанные 1 и 4 классы, 2 и 3 классы, часы внеурочной деятельности в 

них проводятся по 4 часа смешанно в каждом класс-комплекте (паре классов) и по одному часу 

отдельно в каждом классе.  

Итого к финансированию: 12 часов внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

начального общего образования для 1-4 классов на 2024-2025 учебный год (родной язык изучается 

как предмет наряду с обучением на русском языке) по ФГОС 2021 и ФОП НОО 

(5-тидневная неделя) вариант 3 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и(или) 
государственный язык 

республики РФ 

2 2 2 1 7 
 

Литературное чтение  

Иностранный язык Иностранный язык 
— 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
Итого: 21 23 23 23 90 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
Так как 1 и 4, 2 и 3 классы являются смешанными, то предметы: русский язык, литературное 

чтение, математика и ОРКСЭ  в них проводятся отдельно по классам, а предметы: иностранный 

язык, окружающий мир, музыка, технология, ИЗО, физкультура проводятся вместе – смешанно. 

В итоге в 1 и 4 классе – 36 часов, во 2 и 3  классах – 35 часов.  

Итого в начальных классах к финансированию всего71 учебных часов в неделю. 

К финансированию в начальной школе 83  часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. Основное общее образование 
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований обновленных ФГОС ООО (2021), ФОП ООО,  определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

Языком обучения служит русский язык, а родной язык изучается как предмет. 

  Обязательная часть данного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей обязательных для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  Согласно приказу Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 года №№ 1576,1577,1578 в 

данном учебном плане выделены отдельные самостоятельные предметные области по русскому 

языку и литературе, родному языку и литературе с целью реализации в полном объеме прав 

обучающихся на изучение русского языка и родного (даргинского) языка. (В МКОУ 

«Аймаумахинская СОШ» обучаются дети одной национальности- даргинцы). В соответствии с  

ФГОС (обновленные), ФОП ООО предметная область  «Родной язык и родная литература» 

включена в учебный план. 

Обязательная часть представлена следующими учебными предметами: 

 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский) , Математика (в 6 кл.)     

(Алгебра, Геометрия ,Вероятность и статистика (7-9 кл)), Информатика (5-9 кл),  

История  (5-9кл), География  (5-9кл), Обществознание (6-9 кл), Физика (7-9 кл)  

Биология-  5-9кл , Музыка (5-8 кл), Изобразительное искусство (5-7 кл)  

Труд (технология) (5-9 кл), Физическая культура (5-9 кл), ОДНКНР (5-6 кл) 

Изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» в V-IX классах 

осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе 

завершается 1914 годом). 

Вместо учебной области «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» в соответствии с ФОП в учебный план включены две разные учебные 

области «Физическая культура» с предметом «Физическая культура» и «Основы безопасности и 

защиты Родины» с учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины». На изучение 

предмета «Физическая культура» отводится по 2 часа в каждом 5-9 классах,  третий час 

реализуется за счет посещения обучающимися школьного спортивного клуба. 

Учебный предмет «Технология» заменена учебным предметом «Труд(технология)», 

отдельные модули которого изучаются в зависимости от материально-технической базы школы. 

Учебный предмет «Информатика», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучается в качестве самостоятельного  учебного предмета федерального компонента 

по 1 часу в неделю  в 7-9 классах.  

На изучение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на базовом уровне 3 часа 

в неделю.  

В рамках обязательной  подготовки по финансовой грамотности обучающихся в рамках учебных 

предметов «Обществознание» и «Математика» модульно изучается Финансовая грамотность. 

Учебный предмет «Труд (технология)» построен по модульному принципу с учетом 

возможностей МКОУ «Аймаумахинская СОШ» и  подготовки обучающихся к выбору профессии и в 

него включен раздел «Черчение и графика». 

Так как предметная область ОДНКНР является обязательной в данном плане предусмотрено 

изучение этого предмета по 1 ч в неделю в 5 и 6  классе. 

Разделения на группы в 5-9 классах школы не предусмотрено, так как количество учащихся в 

классах не позволяет. 

Используются в образовательном процессе учебники, соответствующие федеральному 

перечню. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 недели. 

Часы внеурочной деятельности не входят в предельно допустимую недельную нагрузку 

учащихся, но оплачиваются. В 5-9 классах предусмотрены 25 часов (по 5 часа в 5-9 классах)  

внеурочной деятельности. 

 

 



Учебный план  

для V-IХ классов на 2024-2025 учебный год.  

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) (5-тидневная неделя) вариант 4 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

0,5 9 

Родная литература 1 1 1 1 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
   

10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 
Вероятность и статистика 

  

1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественнонаучные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

Г еография 1 1 2 2 2 8 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР  ОДНКНР  1 1 
 )  

2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
  

3 

Музыка 1 1 1 1 
 

4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности и 

защиты Родины  
Основы безопасности и защиты 

Родины 

   

1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая ОО 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная  нагрузка  29 30 32 33 33 157 

 
Всего к финансированию 157 урочных часа и 25 часов внеурочной деятельности, итого 182 часа в 5-9 

классах.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные Учебные предметы области классы 
Количество часов в неделю 

 V    VI    VII    VIII     IX Всего 

Обязательная часть 
      



IV. Среднее общее образование 
Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению.  

Учебный план для  X и IX классов составлен на основании примера пятидневного 

учебного плана универсального профиля с изучением родного языка 

Предметы: русский язык, литература, иностранный язык, история, математика (алгебра и 

начала анализа, геометрия, вероятность), информатика, история, обществознание, география, 

физика, химия, биология, физическая культура, основы безопасности и зищиты Родины 

являются обязательными. Наряду с этими обязательными предметами на уровне среднего 

общего образования изучаются предметы «Родной язык» и «Дагестанская литература» на 

родном (даргинском) языке.  

В 10 классе предусмотрено выполнение обучающимся индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках учебного предмета -   «биология»    

В качестве иностранного языка изучается английский.  

Часы школьного компонента распределены исходя из интересов участников 

образовательного процесса. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах не менее 34 учебных недель ( не 

включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной 

службы).  

В рамках обязательной  подготовки по финансовой грамотности обучающихся в рамках 

учебных предметов «Обществознание» и «Алгебра» модульно изучается Финансовая 

грамотность. 

Согласно требованиям к учебному плану среднего общего образования универсального 

профиля в Школе два учебных предмета выбраны для изучения на углубленном уровне:  

11 класс – «биология» и «обществознание» 

10 класс – «биология» и «литература».  

Согласно федеральному учебному плану среднего общего образования в 10 классе 

изучается предмет «Индивидуальный проект», в рамках которого обучающиеся изучают 

технологию создания проектов и в конце учебного года защищают свой индивидуальный 

проект на тему, выбранную каждым учеником самим. 

Согласно требованиям ФОП СОО деление на группы в 10-11 классах школы не 

осуществляется, так как контингент учащихся этих классов школы не позволяет этого. 

В каждом из 10-11 классов предусмотрено по 5 часов внеурочной деятельности.  

 

Учебный план  

10-11 классов на 2024-2025 учебный год (универсальный профиль, изучение предмета 

«Родной язык» и «Дагестанская литература» на родном языке) (5-тидневная неделя)  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество 

часов в неделю 

10 кл 11 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2  

Литература Б 3  3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2 2 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 



Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 1,5 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого    30 28,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  4 5,5 

Биология (углубленное изучение)  2 2 

Обществознание    2 

литература  2  

Русский язык   1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

 2312 

 

Всего к финансированию в 10-11 классах: 68 учебных часа и 10 часа внеурочной деятельности, итого 

78 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

к учебному плану МКОУ «Аймаумахинская сош»  

на 2024-2025 учебный год. 

 

 

План внеурочной деятельности  

1 – 11 классы 

 на  2024/2025 учебный год 

 

 

 

Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности 1 – 11-х классов разработан на основе нормативных 

документов:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» (в 

действующей редакции);  

-  Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 ―Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования‖;  

- Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении методических 

рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования". 

А также исходя из анализа образовательных потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая условия 

для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в 

обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является 

ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

При формировании плана внеурочной деятельности предусмотрена часть, рекомендуемая  для 

всех обучающихся: 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок) ; 

1 час в неделю  в 6- 11 классах  – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей. 

Кроме того, в план внеурочной деятельности включаются 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся;  

–занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом;  

–занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся: 

 

Продолжительность учебного года в 1-11 классов – не менее 34  учебных недель. Количество 

часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет  5 часов в неделю на одного 

обучающегося.  

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Направления Наименование 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Информационно- просветительские занятия 
патриотической, нравственной, и 
экологической направленности  

«Разговоры 
о важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мой Дагестан. Край в 
котором я живу 

1 1          

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

    1 1   1   

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия-мои горизонты       1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии,     помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов развитии 

способностей и талантов 

Подвижные игры  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия направленные на развитие 

общекультурных потребностей обучающихся  

 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Развиваем мышление    1 1 1   1  1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

 1 1 1 1   1   1 1 

Итого  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 



 

Так как начальные классы смешанные 1 и 4 классы, 2 и 3 классы, часы внеурочной деятельности 

в 1-4 классах проводятся следующим образом:  

- Разговор о важном – смешанно,  всего 2 ч 

- Мой Дагестан. Край в котором я живу – 1ч в 1 кл, 1 ч во 2 кл, итого 2 ч 

-  Обще-интеллектуальные: 1 ч   4 кл  и 1 ч  3 кл – итого 2ч. 

- спортивно-оздоровительное – смешанно, всего 2 ч 

- общекультурное  - смешанно, всего 2ч 

- социальное - смешанно всего 2 ч 

То есть, вместо 20 часов проводятся 12 часов и при этом в каждом классе и для каждого ученика 

проводятся по пять уроков. 

 

  

В каждом из 5-11 классов проводятся по 5 часов внеурочной деятельности. 

 

 

 


